
FM79.7MHz京都三条ラジオカフェ 

第 168回 番組審議会 
 

開催日時：2025年 6月 30日（月）18：00～19：00 

会 場：ラジオカフェ事務所、Zoom併用 

出  席：岡田真彰、岡本卓也、奥田慎太郎、ジェフ・バーグランド、中村正 

欠 席：岡田芳宏、隅井美沙子 

事 務 局：西村遥加 

  

【ゲスト】 

「あつまれ ！ハンケイ 5m」https://radiocafe.jp/202311001/ 

毎週月曜 11:00-11:06（6分番組）  

制作者：制作チーム名：ハンケイ 5ｍショップ 

■番組趣旨と、2025年 6月 23日の放送回を聴いて審議に入った  

【番組趣旨】 

皆様のハンケイ 5ｍ以内の身近な人に焦点を当てて、今まで気がつかなかった当たり前や、

新たな価値観についてお届けいたします。 

 

【2025年 6月 23日放送回を聴いて】 

◎質疑応答 

・パーソナリティになって 1年経つがどう？ 

→最初は 5分が長く感じて苦労していたが、最近はあっという間になってきた。 

 内容については、詰め込みすぎてリスナーにとって聴きやすいかな？とは思っている。 

・台本は作っている？ 

→最初と最後の文言は決まったものがあるが、ゲストへの質問は聞きたいことを聞いている。 

 事前に質問を共有して収録に臨んでいる。 

 

◎意見・感想 

・自文化を再認識することで異文化を感じることができると思うので、ハンケイ 5m の中で

身近なものを再認識するという趣旨はいいと思う。 

・内容にメリハリがあって聴きやすい。雑談テイストな会話で聴きやすい。 

・進行が上手い。リスナーの代弁者としての立ち位置。ひとつひとつの質問を収めているの

がすごい。短いからこそ分かりやすいと思う。 

・辰尾さん自身が聞きたいことを質問している印象を受けた。楽しんでいるのが伝わる。 

・前回からの流れをおさらいして今回、次回のお知らせをしてもいいと思う。Podcast があ

るので、前の放送を聴いてもらう促しをしてもいいと思う。 

・台本ありきではなさそうで生放送っぽい。 

・途中からやどの回から聴いても楽しめる構成だと思った。 

・巻いている印象を受けた。可能ならば延長するのもいいかもしれない。 

・ハンケイ 5mショップについての紹介があるとより分かりやすいと思う。 

・これからの変化が楽しみである。 

 

この審議会の議事録は 2025年 7月 24日に Webサイトで公開し、事務所でも閲覧できるよう

にした。 

https://radiocafe.jp/202311001/

